
Basis Gesundheitsuntersuchung 
 
 

 
1. EKG (Elektrokardiogramm): Ein Test zur Überprüfung der 
elektrischen Aktivität Ihres Herzens. Es hilft, Herzrhythmusstörungen 
und andere Herzprobleme zu erkennen. 
 
2. Lungenfunktionstest (Lufu): Dieser Test misst die Kapazität und 
Funktion Ihrer Lungen. Er wird häufig bei Verdacht auf 
Atemwegserkrankungen wie Asthma oder COPD durchgeführt. 
 
3. Urinuntersuchung: Diese Analyse überprüft den Urin auf 
verschiedene Parameter, wie Proteine, Glukose und Bakterien, um 
mögliche Erkrankungen der Nieren, Blase oder des Stoffwechsels zu 
erkennen. 
 
4. Ultraschall des Bauches: Ein nicht-invasiver Test, der die inneren 
Organe im Bauchraum (wie Leber, Nieren, Gallenblase und 
Bauchspeicheldrüse) mittels Ultraschalles untersucht, um 
Abnormalitäten zu erkennen. 
 
5. Ultraschall der Schilddrüse: Dieser Test untersucht die Schilddrüse 
auf Anomalien wie Knoten, Zysten oder Vergrößerungen, die auf 
Schilddrüsenerkrankungen hinweisen könnten. 
 
6.Laboruntersuchungen: Bluttests zur Überprüfung verschiedener 
Gesundheitsparameter wie Blutzucker, Cholesterin, Leber- und 
Nierenwerte, Entzündungsmarker und mehr. 
 
7. Ausführliches Gespräch mit dem Arzt: In diesem Gespräch wird 
der Arzt die Ergebnisse der Tests mit Ihnen besprechen, Ihre 
Krankengeschichte durchgehen und gegebenenfalls weitere 
Untersuchungen oder Behandlungen empfehlen. 
 

Der Gesamtpreis beträgt 95€ 


